
 

 
 
 
 

 

FEDERA Z I O N E  I T A L I A N A  

D I  A T L E T I C A  L E G G E R A 

 

Comitato Regionale LOMBARDIA 

 
 

 
 
 

MEETING INTERREGIONALE DI LANCI E SALTI 
CATEGORIE A/J/P/S M/F 

 
 

OLGIATE OLONA 
Centro Sportivo Villa Gonzaga 

 

DOMENICA  26 MAGGIO 2013 
 
 
 

PROGRAMMA (di Massima): 

Ore  13.30      Ritrovo 
Ore  14.30      Inizio Gare 

Programma Gare: 
A/J/P/S M.: Martello (A kg. 5 - J kg. 6 - P/S kg. 7,260) - Peso (A kg. 5 - J kg. 6 - P/S kg. 7,260) 

 - Disco (A kg. 1,5 - J kg. 1,750 - P/S kg. 2,0) - Asta 

A/J/P/S F.: Peso (A kg. 3 - J/P/S kg. 4) - Martello (A kg. 3 - J/P/S kg. 4) - Alto - Asta 
 

 

 
Categorie  A/J/P/S/AMA/MAS   M/F 
(AMA-MAS  partecipano usando attrezzi,distanze e misure Cat. Assoluta come da vigente regolamento) 
                                                                                                                   Resp. Tecnico: Alessandro Frigeni 
 

 VA129  –  ASD POLISPORTIVA OLONIA   -  tel/fax 0331 649152  –  pololonia73@libero.it 
    Resp. Org. Mauro Sangalli cell 3397435346 
 

 

 
ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 

Vedere procedura pagg. 2 e 3 del Calendario Regionale 
 

 

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDI’  23  MAGGIO  2013 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima 
della partenza di ciascuna gara. 

L’elenco degli iscritti e l’orario gare “di massima” saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale)  

nella giornata di  Venerdì  24  Maggio  2013. 
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